AUSGABE 4 / OKTOBER 2026

SEITEA1

TOSAMEN

Lebenshilfe

Emden e.V.

THEMEN DER AUSGABE: DENKMAL DER GRAUEN BUSSE,
TAGESSCHAU UND LEBENSHILFEPORTAL IN LEICHTER SPRACHE,

Lebenshilfe Emden fiir euch

» Kreative Schreibwerkstatt
"Geschichte(n) schreiben” -
nachster Termin: 28. Oktober von
18 Uhr bis 20 Uhr

« Kegeltermine in 2026: 25.
Oktober und 29. November im
Hotel Novum, jeweils von 16 Uhr
bis 18 Uhr

» Spiele-Nachmittag am 15.
November ab 15 Uhr im CVJM

o 6.Dezember: Weihnachtsfeier
der Lebenshilfe im CVJM von
15 Uhr bis 18 Uhr

Was ist los in Emden?

o Gottesdienst der
Konfirmanden in der
Wolthuser Kirche am 15.
November um 10 Uhr zum
Denkmal der Grauen Busse
mit anschlieBender Teetafel

o Weihnachtsbasar in der
Forderschule am 20. No- r
vember von 16 Uhr ” zj
bis 19 Uhr

o Weihnachtswerkstatt in den ’
obw ab 3. November in der
Floristik von 8 Uhr bis 18 Uhr

« Liittje Wiehnachtsmarkt am
28. November in den obw von
10 Uhr bis 16 Uhr

TERMINE ...

Das Denkmal der Grauen Busse
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Auf diesem Foto seht ihr die

Menschen, die sich darum
kiimmern, dass das Denkmal der
Grauen Busse nhach Emden
kommt und ein Programm dazu
gestaltet wird. Links ist Okka
Fekken, daneben steht Matthias
Meyer. Dann seht ihr Thomas
Sprengelmeyer und rechts steht
Sabine Eilert. E E
QR-Code zur

Internetseite des .

Grauen Busses E

Lesen & erleben

Ostfrieslands schonste Seiten

Monat fir Monat neu — seit mehr als 40 Jahren

Wer kennt das Ostfriesland-
Magazin?

Im November erscheint ein
Artikel Uber die Schreibwerkstatt
und wie sie das Projekt des
Denkmals der Grauen Busse
unterstitzt. Unbedingt kaufen!!!

Auf diesem Foto seht ihr die
Klnstler, die das Denkmal der
Grauen Busse entworfen haben.
Links steht Andreas Knitz und
rechts Horst Hoheisel. Beide sind
im Blaumann, weil sie gerade
dabei sind das Denkmal in einer
anderen Stadt aufzustellen.

DIE INITIATIVE UND DAS DENKMAL ,,GRAUER BUS"

In der NS-Zeit wurden Menschen mit kérperlichen, geistigen und psychischen
Einschrankungen in Totungsanstalten ermordet. Der Transport erfolgte in grauen
Bussen. Auf Initiative der Lebenshilfe Emden e.V. kemmt das mobile Denkmal

.Grauer Bus” im Dezember nach Emden.

Quelle: Ostfrieslandmagazin 10/2026
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Die Lebenshilfe bewegt sich

In der letzten Ausgabe haben wir Uber das
Sportabzeichen berichtet. Das kann ab Mai 2027
wieder abgelegt werden.
Damit wir aber nicht einrosten, haben wir hier Tipps
fur euch:
e 31.10.2026: Reformationslauf Aurich - Walken
in Wallinghausen - Anmeldung erforderlich!
e 19.11.2026: Alles fir alle - Inklusive Disco im
Zollhaus Leer von 18 - 22 Uhr, Eintritt 5,00 Euro
« 20.11.2026: U50 Disco im Kulturbunker in
Emden

Gesundheits-Workshop

Am 18. und 19. November 2026 findet ein Online-
Workshop zum Thema Gesundheits-Férderung fiir
und mit Menschen mit Behinderung statt.
Gesundheit ist fiir alle Menschen wichtig.

Was brauchen Menschen, damit sie gesund leben
kédnnen?

Die Vortrage sind in Einfacher Sprache.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Du kannst an beiden Tagen jeweils von 10 Uhr [m] ¥ = [=]
bis 12 Uhr teilnehmen oder nur an einem Tag. |n ..'.__-:|I"* 3
Der Workshop findet Gber Zoom statt. 2

Anmeldung: https://eveeno.com/312389979

Immer gut informiert sein!

¢ tagesschau®

Die tagesschau ist eine Sendung mit
Nachrichten.

Und die tagesschau gibt es schon sehr lange.
Von der tagesschau gibt es jetzt eine neue
Sendung.

Die neue Sendung heiB3t: tagesschau in
Einfacher Sprache.

In der neuen Sendung werden die Nachrichten
erklart.

Und auch schwierige Worter werden erklart.
Die Texte werden langsam gesprochen.

Die Nachrichten sind einfach zu verstehen.
Die neue Sendung ist fur alle.

Alle Menschen sollen namlich Nachrichten
haben.

Dann konnen alle Menschen mitreden.

Die neue Sendung lauft auf tagesschau24.
tagesschau24 ist ein Fernsehsender.

Die neue Sendung gibt es von montags bis
freitags.

Die neue Sendung kommt um 19 Uhr.

Und es gibt die neue Sendung bei
tagesschau.de im Internet.

Auch die Lebenshilfe bietet
Informationen
in leichter Sprache

www.lebenshilfe.de/leichte-sprache

Lebenshilfe Emden e.V., Wiard-Haiken-Str. 20, 26725 Emden, info@lebenshilfe-emden.de
Vertreten durch: Matthias Meyer (1. Vorsitzender), Okka Fekken (2. Vorsitzende)



https://www.tagesschau.de/einfache-sprache
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